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Das kardiovaskuläre Präventions- und Rehabilitationszentrum

KARAMBA des Universitätsspitals Basel ist mit jährlich 400 - 500

Patienten eines der grössten universitären Rehabilitationszentren in

der Schweiz.

Mithilfe einer Förderung des Unispitals Basel und der Stiftung für

Kardiovaskuläre Forschung Basel wird seit 2017 das langfristig

angelegte Forschungsregister SwissPR (Swiss Prevention and

Rehabilitation Registry) betrieben. SwissPR zeichnet sich durch eine

umfassende Datenerhebung in unterschiedlichen kardiovaskulären

Patientenpopulationen (Koronare Herzkrankheit, Herzinsuffizienz,

postoperative Patienten nach Herzchirurgie) und durch einen langen

prospektiven Follow-up (5 Jahre) aus. Die Forschungsergebnisse des

Registers sollen unter anderem dazu genutzt werden, den Einfluss

unterschiedlicher kardiovaskulärer Risiko- und Life-Style-Faktoren auf

das Fortschreiten der Herzerkrankung und die langfristige Prognose zu

untersuchen.

Ein weiterer Fokus des Registers ist das Monitoring und die langfristige

Auswirkung der Implementierung von richtlinien-gerechten Therapien,

sowie die Identifikation von Patientenprofilen mit sehr hohem

Rückfallrisiko für ein kardiovaskuläres Ereignis. Bis zum Berichtsjahr

2023 befinden sich bereits > 2500 Patienten im Register.


